
医療法人慈桜会瀬戸病院：2026 年 1 月 20 日作成 

腟ハイフ治療に関する同意書 
 

【施術を受けられない方】 

・生理中の方 

・妊娠中の方、妊娠の可能性のある方 

・産後 6ヵ月以内の方 

・授乳中の方 

・骨盤内感染や腟内に出血がある方 

・婦人科検診で異常を指摘されている方 

・1年以内に子宮頸がん検診を受けていない方 

・施術部位に、びらん・傷・性器ヘルペスなど

がある方 

・重症な腟炎のある方 

・長期にわたりステロイド治療を受けている方 

・子宮関連の疾患がある方 

・施術箇所に金属・シリコン・ヒアルロン酸・

子宮内避妊用具など挿入している方（ミレーナ

は可能です） 

・体内にペースメーカー等の機器が埋め込まれ

ている方 

・自己免疫疾患、血液凝固疾患をお持ちの方 

・化学療法中の方 

 

上記禁忌について、当てはまるものはありません。   □ はい 

 

【以下に当てはまる方については、医師の判断が必要です】 

・子宮頸部異形成の既往があり、現在は健診でのフォローとなっている方 

・円錐切除・レーザー治療後の経過観察が終了しており、治療から 6ヵ月以上経過している方 

・中絶手術後の経過観察が終了しており、手術から 2か月以上経過している方 

 

瀬戸病院院長殿 

私は、本施術に関する同意書の内容を事前に自ら確認し、すべての記載事項について理解・納得

したうえで、自己の意思により本施術を受けることに同意いたします。 

 

同意日：      年   月   日    署名：                          

 

 

腟ハイフは超音波エネルギーを腟に照射し、熱に

よるコラーゲンの産生と活性化により腟の引き締

めと弾力性増加を期待する治療です。当院では

yoniHIFUⅢを使用しています。 

【方法】 

腟の中 360 度照射可能な腟専用ハンドピースを 

挿入し、約 10 分間の回転照射を 2 回行います。 

チクチクするような痛み、押されるような鈍痛を

感じる場合があります。 

【施術後の注意点】 

・シャワーは施術当日から、入浴は翌日から可能

です。 

・サウナや大衆浴場での入浴、プール、性交渉、

タンポンの使用、長時間のサイクリングは 1 週間

程度控えてください。 

・当日は飲酒や喫煙、ハードなスポーツは控えて

ください。 

【副作用について】 

一時的な違和感、しびれ、ヒリヒリ感、感覚の 

変化、少量の分泌物の増加、軽度の粘膜の発赤・

膨張、軽度の腹部不快感などが発生する可能性が

あります。持続的な副作用や後遺症は、今のとこ

ろ報告されていません。 

【諸注意事項】 

ごく稀に熱傷が生じる場合があります。 

効果には個人差があります。効果が見られない 

場合においても施術料の返金は致しません。

 


