
予定帝王切開 ：原則として、すべての方の立ち合いが可能です。

緊急帝王切開 ：医療安全やスタッフの配置条件が整った場合のみ可能です。

対象となる方1.

1.お母さまの入室・準備（廊下でお待ちください）

お母さまが先に手術室へ入り、モニターの装着や麻酔の準備を行います。その間、ご家族は

手術室前の廊下の椅子でお待ちいただきます。

2.手術室へのご案内（いよいよ入室です）

麻酔が完了し準備が整いましたら、スタッフがご家族を手術室へご案内します。お母さまの

枕元にある「肘付きの椅子」に座ってお待ちいただきます。

※緊張などから途中で体調を崩されるご家族もいらっしゃいます。安全のため必ず椅子に座ってお立

ち会いください。

3. 手術中

手術が始まりましたら、お母さまの枕元で優しく声をかけ、励ましてあげてください。

4.赤ちゃんの誕生・面会と写真撮影

赤ちゃんが生まれ、状態が落ち着いていることを確認したあと、面会と写真撮影をしていた

だけます。

5. ご退室

赤ちゃんがベビー室へ移動するタイミングで、ご家族も一緒に手術室からご退室いただきます。

立ち合いが可能なケース2.

2026年11月12日

帝王切開での立ち合い出産をご希望されるご家族へ

作成日

当日の流れ（入退室のタイミング）3.

当院では、2026年12月1日より、希望者を対象とした帝王切開での立ち合い出産をスタート

いたします。お母さまと赤ちゃんの安全を第一に守りながら、ご家族の新しいスタートを応

援するためのご案内です。ご希望される方は、以下の内容を事前によくお読みいただき、ご

理解とご協力をお願いいたします。

・夫、またはパートナーの方1名（希望制）

赤ちゃんの急な処置（蘇生など）が予測される場合や、他の分娩と重なりご家族を安全にご

案内できるスタッフが不足している場合は、安全を最優先とし、急遽立ち合いをお断りする

ことがございます。
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事前の特別な学級や外来はございません。

入院時に、立ち合いのご希望を最終確認いたします。本用紙をご一読いただき、ご家族

で事前によくお話し合いの上、入院時にお気持ちをお聞かせください。

今後のスケジュール4.

大切な注意点（必ずお守りください）

動画撮影は禁止です：手術室内での動画撮影は一律禁止です。「写真撮影のみ」可能です。

急変時の速やかな退室について：手術中、お母さまや赤ちゃんに万が一の急変が生じた

場合は、医療安全を最優先とするため、スタッフの指示に従って速やかにラウンジへご

退室いただきます。
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