
11日（土） 

11日（土）

18日（土） 

14時〜「無痛分娩について」

15時〜「お産について」

14時〜

Mother's LessonMother's Lesson

各回１h程度
妊娠週数は問いません

予約枠に達し次第締め切りとなります1.
会場は瀬⼾病院6階ホールです。直接エレベーターで��
6階までお越しください

2.

参加費は無料です3.
当⽇は「マザーズレッスン」「当院で分娩を希望され
る皆様へ」のテキスト及び筆記⽤具をご持参ください

4.

参加にあたり、来院時の検温・⼿指消毒・マスクの着
⽤等の感染症対策にご協⼒ください

5.

毎⽉の開催⽇は固定されていません。当⽉の開催⽇
は、前⽉の23⽇頃にHPにてお知らせいたします

6.

「産後・⾚ちゃんについて」クラスのみ夫・パートナー様
も参加可能です。他のクラスはお⺟さんのみでの参加をお
願いいたします

7.

要予約制となります
WEBからご予約をお取りください
お⼀⼈につき、当⽉の参加は内容にかかわず、
1回のみと限らせていただきます

予約について 注意事項

2024年５月・母親学級スケジュール

下記のように、⽉をまたいでご予約をお取りください
例）1⽉は1⽉10⽇10:00〜「無痛について」に参加
  2⽉は2⽉〇⽇15:00〜「お産について」に参加
  ３⽉は3⽉〇⽇14:00〜「産後・⾚ちゃんについて」に参加

2024年５月

「産後・赤ちゃんについて」

産後・赤ちゃんについて
クラスのみ、夫・パートナ
ーさまとご一緒にご参加
いただけます！


